
Ο ηνυπμξ 

πμο μα-

ζαίκμοκ ηα 

π α η δ η ά 

έπεη  απαζπμιήζεη εδχ θαη 

πμιιά πνυκηα ροπμιυγμοξ 

θαη παηδαγςγμφξ. Πνςημ-

πυνμξ μ Piaget οπμζηήνηλε 

υηη ηα παηδηά  ζπεμαηίδμοκ 

ηηξ δηθέξ ημοξ ηδέεξ γηα κα 

ενμεκεφζμοκ ηε ιεηημονγία 

ημο θυζμμο θαη θαηαζθεοά-

δμοκ ηε δηθή ημοξ γκχζε, ε 

μπμία είκαη δηαθμνεηηθμφ 

είδμοξ απυ αοηή ημο εκήιη-

θα θαη αιιάδεη-ελειίζζεηαη  

με ημ πέναζμα ηςκ πνυ-

κςκ (Bliss, 2002). Θες-

νμφζε, επίζεξ, υηη ηα παη-

δηά ζπεμαηίδμοκ εκενγά 

ζεςνίεξ θαη πμιφ πηζακυκ 

δεμημονγμφκ κμεηηθά μμ-

κηέια γηα ημκ θυζμμ, ηα 

μπμία είκαη ζφμθςκα με 

ηεκ θαζεμενηκή ημοξ ε-

μπεηνία (Βμζκηάδμο, 1998).  

  O Vygotsky (1993), έκαξ 

άιιμξ ζεμακηηθυξ ροπμιυ-

γμξ, ακαθένεη υηη μη 

έκκμηεξ πμο ζπεμαηίδμοκ 

ηα παηδηά δηαθνίκμκηαη ζε 

αοζυνμεηεξ, θαζεμενηκέξ  

θαη επηζηεμμκηθέξ. Η ακά-

πηολε ημοξ είκαη ηαοηυ-

πνμκε, αιιά ε ελέιηλή ημοξ 

είκαη ακηίζεηε. Οη θαζεμε-

νηκέξ έκκμηεξ δηαμμνθχκμ-

κηαη ςξ απμηέιεζμα ηεξ 

εμπεηνίαξ ημο παηδημφ θαη 

ηεξ άμεζεξ επαθήξ με ηα 

πνάγμαηα. Οη επηζηεμμκη-

θέξ έκκμηεξ απμθηημφκηαη 

ζημ ζπμιείμ.  

 

Σα ενεοκεηηθά δεδμμέκα 

απμδεηθκφμοκ υηη ε μάζεζε 

εκηζπφεηαη υηακ μη εθπαη-

δεοηηθμί δηενεοκμφκ ηηξ 

πνμτπάνπμοζεξ γκχζεηξ, 

θαη ακηηιήρεηξ ηςκ παηδηχκ 

θαη ηηξ πνεζημμπμημφκ ςξ 

ζεμείμ αθεηενίαξ γηα ηε 

δηδαζθαιία. Όπςξ επηζεμαί-

κεη ε βηβιημγναθία, δεκ είκαη 

δοκαηυ κα θαηακμήζμομε ηεκ 

εηζενπυμεκε «πιενμθμνία» 

ακ δεκ μπμνμφμε κα ηε ζοκ-

δέζμομε με αοηά πμο ήδε 

λένμομε.  Ακαθένεηαη επί-

ζεξ, υηη μη πνμεγμφμεκεξ 

γκχζεηξ θαη ακηηιήρεηξ ηςκ 

παηδηχκ ιεηημονγμφκ ςξ 

Η ζύκδεζε ηωκ κέωκ γκώζεωκ με ηηξ 

πνμϋπάνπμοζεξ 

Οη «ζεωνίεξ» ηωκ παηδηώκ θαη ε μάζεζε 

Μάνηημξ 2009 

Σεφπμξ 3 

4, 5, 6, Μεγαιώκμομε! 

΢’ αοηό ημ ηεύπμξ: 

Η ζφκδεζε ηςκ κέςκ 

γκχζεςκ με ηηξ πνμτ-

πάνπμοζεξ (ζοκέπεηα) 

2 

Ρςηήζαμε ηα παηδηά θαη 

αοηά μαξ είπακε... 

2-3 

Οη «ιακζαζμέκεξ»  

απακηήζεηξ ηςκ παηδηχκ 

4 

Πεηναμαηηθά 

Νεπηαγωγεία 

ΣΕΠΑΕ ΑΠΘ 

 ΢φμθςκα με ηα πμνί-

ζμαηα ηεξ εθπαηδεοηη-

θήξ ένεοκαξ εκηζπφεηαη 

μιμέκα θαη πενηζζυηε-

νμ ε άπμρε υηη μ μαζε-

ηήξ παίδεη εκενγεηηθυ 

νυιμ ζηε μάζεζε, μηθμ-

δμμχκηαξ γκχζεηξ ζηα-

δηαθά, βαζηδυμεκμξ πά-

κς ζ’ αοηά πμο ήδε 

γκςνίδεη μέζα ζε έκα 

θμηκςκηθυ πιαίζημ  

(Βμζκηάδμο, 2006,  

ζζ. 167-188)  



«θίιηνμ» γηα θάζε κέα πιενμθμνία. Γηα ημ ιυγμ αοηυ ε εκενγμπμίεζε πνμεγμφμεκςκ γκχζεςκ, εκκμηχκ θαη εμπεηνηχκ είκαη 

πμιφ ζεμακηηθή γηα ηεκ θαηάθηεζε θαηκμφνγηςκ θαη γεκηθυηενα γηα ηεκ μηθμδυμεζε ηεξ μάζεζεξ.  Πμιιέξ θμνέξ υμςξ μη 

πνμτπάνπμοζεξ γκχζεηξ ηςκ παηδηχκ είκαη ειιηπείξ ή οπάνπμοκ ζ’ αοηέξ πανακμήζεηξ (Βμζκηάδμο, 2006).  Ση γίκεηαη ζε 

αοηέξ ηηξ πενηπηχζεηξ;  Σα «ιάζε» ηςκ παηδηχκ έπμοκ παηδαγςγηθή αλία θαζχξ δειχκμοκ ζημοξ εθπαηδεοηηθμφξ ημκ ηνυ-

πμ με ημκ μπμίμ ζθέθημκηαη θη ενμεκεφμοκ ημκ θυζμμ θη αοηά πμο γκςνίδμοκ ηε δεδμμέκε ζηηγμή. Γη’ αοηυ θαη δεκ ηα απμ-

θεφγμομε, δεκ «θοκεγάμε» ηε «μηα θαη ζςζηή» απάκηεζε θαη αλημπμημφμε αοηά πμο μαξ ιέκε ηα παηδηά γηα ημ ζπεδηαζμυ 

ημο εθπαηδεοηηθμφ ένγμο μαξ.  

 

 

 

 

 

 

΢ειίδα 2 

 

4, 5, 6, Μεγαιώκμομε! 

Η ζύκδεζε ηωκ κέωκ γκώζεωκ με ηηξ πνμϋπάνπμοζεξ (ζοκέπεηα) 

άιια ιυγηα.  

 

Παηδί: Γίκαη ηα δχνα αοηά πμο ακμί-

γαμε ηα Υνηζημφγεκκα. (Σμ παηδί με 

βάζε ηεκ πνμζςπηθή ημο εμπεηνία, 

ακαθένεηαη ζημ πνηζημογεκκηάηηθμ 

εμενμιυγημ, υπμο θάζε μένα έκα 

παηδί άκμηγε έκα παναζονάθη πμο 
πενηείπε έκα αίκηγμα θαη θένδηδε έκα 

αοημθυιιεημ).  

 

Μάνηεξ, γδάνηεξ... 

 

Νεπηαγςγυξ: Μάνηεξ, γδάνηεξ θαη 
θαθυξ παιμοθμθαφηεξ. Γηαηί ιέμε ημ 
Μάνηε έηζη; 

 

Παηδί: Ο Μάνηεξ είκαη θαθυξ θαη ημκ 

μηζμφμε. 

 

Ο Μάνηεξ μ πεκηάγκωμμξ… 

 

Νεπηαγςγυξ: Ο Μάνηεξ ιέγεηαη θαη 
πεκηάγκςμμξ, γηαηί;  

 

Παηδί: Γηαηί γκςνίδεη θαιά ημ 5 θαη 

κα ημ γνάθεη θαη κα ημ δηαβάδεη. 

 

Νεπηαγςγυξ: Ο Μάνηεξ ιέγεηαη αι-
ιηχξ Βαγγειηχηεξ, γηαηί; 

Παηδί: Μήπςξ ήηακ γοκαίθα; 

Παηδί: Μήπςξ ηε γοκαίθα ημο ηε 

ιέγακε Βαγγειηχ; 

 

Πεηνάμαηα 

 

Νεπηαγςγυξ: Ση είκαη πείναμα; 

 

Παηδί: Όηακ θυβμομε ιίγμ θμηυπμο-

ιμ, ημ βάδμομε μέζα ζε θυθα θυια 

θαη δηαιφεηαη. Καη έηζη θαηαιαβαί-

κμομε υηη δεκ θάκεη κα πίκμομε θυθα 

θυια γηαηί δηαιφεηαη ημ ζημμάπη. 

Παηδί 1: Γίκαη δμθημή. Δμθημάδμομε. 

Παηδί 2: Α! Πείναμα. Καη ημ ζπμιείμ 

μαξ απυ πείναμα είκαη. Σμ ιέκε Πεη-

ναμαηηθυ.  

Παηδί 1: Δειαδή, ημ ιέκε έηζη γηαηί 

δμθημάδμομε;  

 

Παηδί: Κάκμομε πμιιά πεηνάμαηα ζ’ 

αοηυ ημ κεπηαγςγείμ, γη’ αοηυ ιέγε-

ηαη πεηναμαηηθυ. 

 

Παηδί: Πείναμα είκαη θάπμηα πνάγ-

μαηα πμο ηα βάδεηξ ζε έκα πμηενάθη 

θαη μεηά έπεηξ έκα μεγάιμ ενγαζηή-

νημ θαη θάκεηξ θάπμηα πεμηθά. Γίκαη 

πεμηθά ημ πείναμα. (ζοκεπίδεηαη…) 

Θα παναζέζμομε ζηε ζοκέπεηα απα-

κηήζεηξ ηςκ παηδηχκ ζε ενςηήζεηξ 

ηςκ εθπαηδεοηηθχκ γφνς απυ δηάθμνα 

ζέμαηα.  Η θαηαγναθή έγηκε ζημ πιαί-

ζημ ηεξ ακίπκεοζεξ ηεξ πνμγεκέζηενεξ 

γκχζεξ ηςκ παηδηχκ πνηκ ηεκ δηα-

πναγμάηεοζε ημο ζογθεθνημέκμο ζέμα-

ημξ. Γθηυξ απυ ηηξ γκχζεηξ ημοξ ηα 

παηδηά απμθαιφπημοκ θαηά πυζμ έπμοκ 

θαηαθηήζεη θάπμηεξ έκκμηεξ θαη  ημκ 

ηνυπμ με ημκ μπμίμ ενμεκεφμοκ ηηξ 

«κέεξ πιενμθμνίεξ». 

 

Γημνηή ηεξ 25εξ Μανηίμο 

Νεπηαγςγυξ: Ση γημνηάδμομε ηεκ 
25ε Μανηίμο; 

 

Παηδί: Γίκαη μ αγχκαξ πμο έθακακ μη 

Ανπαίμη Αζεκαίμη γηα κα δηχλμοκ ημ 

πεημχκα θαη ηηξ δοκάμεηξ ημο θνφμο. 

  

Πανμημίεξ  

Νεπηαγςγυξ: Ση είκαη πανμημίεξ; 

 

Παηδί: Η πανμημία είκαη αίκηγμα. 

Παηδί: Η πανμημία είκαη έκαξ γνίθμξ. 

Παηδί: Γίκαη έκα πμηεμαηάθη με μη-

θνέξ αζηείεξ ιέλεηξ. 

Παηδί: Γίκαη θάηη πμο ημ ιέγακε ζηα 

παιηά ηα πνυκηα μη Ανπαίμη Έιιεκεξ 

γηα κα δείλμοκ θάηη ζε αοημφξ πμο 

ζέιακε κα μηιήζμοκ θαη ημ ιέγακε με 

Ρωηήζαμε ηα παηδηά θη αοηά μαξ είπακε... 



Πεηνάμαηα (ζοκέπεηα) 

 

Νεπηαγςγυξ: Γμείξ εδχ θάκμομε 

πεηνάμαηα; 

Παηδί: Κάκμομε. 

Νεπηαγςγυξ: Έπμομε πεμηθά; 

Παηδί: υπη. 

Νεπηαγςγυξ: Άνα ημ πείναμα είκαη 

μυκμ με πεμηθά; 

Παηδί: Ναη 

Νεπηαγςγυξ: Γμείξ ζημ ζπμιείμ ηη 

πεηνάμαηα θάκμομε; 

Παηδί: Κάκμομε έκα πείναμα απυ ηη 

οιηθυ είκαη θηηαγμέκμ θαη ημ πνεζη-

μμπμημφμε εμείξ γηα κα θηηάλμομε 

έκα παηπκίδη, θάηη… 

Παηδί: Ό,ηη είκαη πμιφ παιηυ. 

Παηδί: Σμ ιαπείμ, υπςξ ιέμε ιασθυ 

ιαπείμ. 

 

Παηδί 1: Γίκαη θάηη πμο πενπαηάξ 

πάκς θάης, δίκεηξ πνήμαηα θαη αγμ-

νάδεηξ πνάγμαηα. 

Παηδί 2: Αοηυ είκαη ιασθή αγμνά, υπη 

πανάδμζε. 

Παηδί 1: Γίκαη μηα ιασθή πμο πενπα-

ηάκε ηζμιηάδεξ. 

 

  Λαϊθή Πανάδμζε 

Νεπηαγςγυξ: Ση είκαη ε ιασθή πανά-
δμζε; 

 

Παηδί: Κάηη πμιφ παναδμζηαθυ, νμφ-

πμ ηζμιηά, θμοζηακέια. 

Παηδί: Κάηη πμο μαξ παναδίδμοκ. 

Παηδί: Κάηη πμο ηειεθςκάξ θαη ζε 

έκα θμοηί ζημ θένκμοκ. 

Παηδί: Έκα παναδμζηαθυ πνάγμα, 

υπςξ μ ανγαιεηυξ, μ κενυμοιμξ. 

 

Νεπηαγςγυξ: Πχξ είκαη ε δογανηά: 

 

Παηδί: Γίκαη έκα ηεηνάγςκμ πμο ημ 

έπμομε ζημ ζπίηη μαξ θαη μεηνάμε πυζμ 

βάνμξ έπμομε ή άμα έπμομε ιίγμ βάνμξ.  

 

Παηδί: Έπεη μέζα έκα ενγαιείμ πμο αοηυ 

βγάδεη ηα γνάμμαηα ζε μηα εηθυκα θαη 

μαξ ιέεη πυζμ βάνμξ έπμομε. 

 

Παηδί: Δεκ έπεη γνάμμαηα, έπεη ανηζ-

μμφξ.  

Μεηνώ ημ βάνμξ μμο 
 

Νεπηαγςγυξ: Πχξ μπμνμφμε κα 
βνμφμε ημ βάνμξ μαξ; 
 

Παηδί: Σμ μεηνάμε ιίγμ—ιίγμ. 

Παηδί: Σμ μεηνάμε με ημ μέηνμ. 

Παηδί: Με ηε μεδμφνα. 

Παηδί: Με ηε δογανηά. 

 

Νεπηαγςγυξ: Ση είκαη ε δογανηά; 

 

Παηδί: Η δογανηά είκαη έκα μεπάκεμα 

πμο εθεί μεηνάμε ημ βάνμξ μαξ. 

 

Σεύπμξ 3 

 

Ρωηήζαμε ηα παηδηά θη αοηά μαξ είπακε… (ζοκέπεηα) 

΢ειίδα 3 

«Πείναμα είκαη θάηη πμο 

ημ θάκμομε γηα κα δμύμε 

ηη ζα γίκεη» 

Εθεονέζεηξ 

Νεπηαγςγυξ: Ση είκαη μη εθεονέζεηξ; 

Παηδί: Γίκαη θάηη πνάγμαηα πμο μενη-

θμί μπμνμφκ κα ηα θηηάλμοκ θαη μενη-

θμί δεκ μπμνμφκ. 

 

΢πμοδαίμη Έιιεκεξ 

Παηδί 1: Γίκαη θάπμημη πμο ζπμοδά-

δμοκ θαη είκαη πμιφ έλοπκμη. 

Παηδί 2: Μυκμ αοημί πμο ζπμοδά-

δμοκ είκαη έλοπκμη; Συηε μη αιεπμφ-

δεξ πμο δεκ ζπμοδάδμοκ γηαηί είκαη 

έλοπκεξ;  

Παηδί 1: μη αιεπμφδεξ είκαη πμκενέξ 

δεκ είκαη έλοπκεξ. 

«Αοηυ ημ μεπάκεμα δεκ ακηέπεη 

πμιφ θαη ακ θάκεηξ πμιφ πάκς ημο 

μπμνεί θαη κα παιάζεη.» 



΢οκμρίδμκηαξ,  μη «ιακζαζμέκεξ» 

απακηήζεηξ ηςκ παηδηχκ, με ηηξ 

μπμίεξ πμιιέξ θμνέξ γειάμε, 

απμθαιφπημοκ  υηη ηα παηδηά δεκ 

ζηαμαηάκε κα ζθέθημκηαη θαη κα 

πνμζπαζμφκ κα ελεγήζμοκ αοηά 

πμο ζομβαίκμοκ γφνς ημοξ με 

βάζε ηηξ εμπεηνίεξ θαη ηηξ δηθέξ 

ημοξ «ζεςνίεξ».  

Οη «ιακζαζμέκεξ» απακηήζεηξ ηωκ παηδηώκ 

Μέζα ζε αοηυ ημ πιαίζημ ζεςνμφμε 

ηηξ απακηήζεηξ ημοξ «ενγαιείμ» πμο 

βμεζάεη εθπαηδεοηηθμφξ θαη γμκείξ 

κα ακαθαιφρμοκ ημκ ηδηαίηενμ ηνυπμ 

ζθέρεξ ηεξ παηδηθήξ ειηθίαξ θαη ηηξ 

πνεζημμπμημφμε ςξ έκαοζμα γηα ζο-

δεηήζεηξ, δηενεοκήζεηξ θαη πεηναμα-

ηηζμμφξ πμο μπμνμφκ κα βμεζήζμοκ 

ηα παηδηά κα μηθμδμμήζμοκ ηε ζςζηή 

«ιμγηθή» (DeVries et al., 2002). 

 

 

 

Πώξ μαζαίκμοκ ηα μηθνά παηδηά 

 

Καζώξ βιέπμοκ, αγγίδμοκ, μονί-

δμοκ, γεύμκηαη θαη θηκμύκηαη ζημ 

πώνμ. 

Καζώξ πεηναμαηίδμκηαη με μηα εο-

νεία πμηθηιία οιηθώκ. 

Καζώξ μηιμύκ, αθμύκ ημοξ άιιμοξ, 

παναθμιμοζμύκ, νωημύκ θαη απα-

κημύκ. 

Καζώξ πνμζπαζμύκ κα επηιύμοκ 

πνμβιήμαηα θαη κα δίκμοκ απακηή-

ζεηξ ζηα ενωηήμαηά ημοξ, αθόμε θαη 

ακ θάκμοκ ιάζε. 

Καζώξ δμθημάδμοκ ζε δηάθμνεξ θα-

ηαζηάζεηξ ηηξ ιύζεηξ πμο δίκμοκ θαη 

αλημιμγμύκ ηα απμηειέζμαηα ηωκ 

πνάλεώκ ημοξ. 

Καζώξ ζοκδέμοκ πνάγμαηα όμμηα θαη 

ακόμμηα θαη ακαθαιύπημοκ ηηξ ζπέ-

ζεηξ θαη ηεκ αιιειεπίδναζή ημοξ. 

Καζώξ ζοκενγάδμκηαη με ημοξ 

άιιμοξ, εκειίθμοξ θαη ζοκμμειίθμοξ, 

θαη εκενγμύκ από θμηκμύ. 

Καζώξ μημμύκηαη θαη ακηηγνάθμοκ 

ηηξ πνάλεηξ, ηηξ ζηάζεηξ θαη ηε 

γιώζζα ηωκ άιιωκ. 

Καζώξ πνμζπμημύκηαη θαη δμθημά-

δμοκ νόιμοξ. 

 

(Από ημκ Οδεγό Νεπηαγωγμύ, ζ. 21), 
 

 

 

΢φκημμα θμκηά ζαξ 

με θαηκμφνημ ηεφπμξ!  
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